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Consejos de Seguridad 
Para los Animales en

el Invierno

Todos los animales reaccionan de manera diferente al frío, incluso si se 
les considera animales de “clima frío.” La edad, la salud, la exposición regular 

al frío y más pueden afectar la forma en que su animal puede experimentar 
consecuencias para la salud en temperaturas más frías. Consulte a su veterinario 
para obtener más información sobre cómo cuidar la salud de su propia mascota 

este invierno. A 45°F, los animales jóvenes, mayores y/o enfermos pueden 
comenzar a sufrir consecuencias para la salud.

    Señales de Advertencia 
 

Las señales de que un animal puede estar 
enfriándose demasiado incluyen: 
  
• Temblor  
• Somnolencia  
• Respiración lenta  
• Problemas de movilidad  
• Piel seca  
* Entumecimiento  
* Enfermedad  
(estos dos últimos son los más graves)

    Proporcionar Refugio 
 

A 32°F o menos, ningún perro 
o gato debe dejarse afuera a 
menos que tengan acceso a 
una estructura bien aislada que 
• Es lo suficientemente grande para acurrucarse y 
tiene un bloque de viento en la puerta
• Incluye un recipiente de agua caliente 
para que tengan acceso a un agua no 
congelada 
• Tiene piso, está elevado del suelo, 
tiene mantas secas calientes o paja seca 
y tiene calefacción o una almohadilla 
térmica al aire libre

    Gatos Comunitarios 
 

Es probable que los gatos comunitarios 
hayan encontrado lugares cálidos para 
esconderse, pero si le preocupa un gato 
comunitario local, podría considerar 
colocar un contenedor resistente a 
la intemperie con ropa de cama y un 
agujero para la entrada. También desea 
proporcionar agua, pero debe estar 
atento para asegurarse de que no se congele.

    Haz Ruido 
 

No se olvide de nuestros vecinos silvestres que 
pueden usar su vehículo como bloqueador de 
viento en estas temperaturas frías. ¡Haga mucho 
ruido y déles tiempo para salir antes de alejarse!!

    Pasear a Su Perro 
 

• Considere acortar la caminata si 
la temperatura es demasiado fría. 
Ayúdelos a hacer más ejercicio 
dentro de su hogar. 
 
• Consulte con su veterinario si 
su mascota puede necesitar ropa 
adicional más allá de su pelaje en 
este clima frío. 
 
• Esté atento a cualquier signo de 
lesión o frío extremo en sus patas, 
especialmente en la nieve o el hielo. 
Limpie las almohadillas de las patas 
al entrar para evitar que los agentes 
químicos derretidos lesionen las 
patas o sean ingeridos.

    Kit de Cuidado de Mascotas 
 

Esté preparado para la pérdida de 
calor y/o cortes de energía en su 
hogar. Prepare un kit de cuidado 
de mascotas para que tenga lo 
que necesita para su mascota si 
necesita irse apresuradamente. 
Obtenga más información en 
AlexandriaAnimals.org/CareKit.


